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ABSTRAK

PENERAPAN METODE K-MEANS CLUSTERING UNTUK
PENGELOMPOKAN RISIKO PASIEN PENYAKIT GINJAL KRONIK
Oleh: M Bintang Akram (2112501560)

Penyakit ginjal kronik merupakan salah satu penyakit tidak menular
dengan tingkat morbiditas tinggi yang memerlukan penanganan berbasis data
untuk menentukan prioritas pasien secara tepat sasaran. Permasalahan yang
diangkat dalam penelitian ini adalah bagaimana mengelompokkan pasien
penyakit ginjal kronik ke dalam kelompok risiko berdasarkan atribut klinis yang
dimiliki. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menerapkan metode K-Means
Clustering sebagai pendekatan segmentasi risiko pasien, serta membandingkan
performanya dengan algoritma X-Means. Metode penelitian mengikuti kerangka
kerja CRISP-DM, yang mencakup pemahaman masalah, pengumpulan dan
pembersihan data, transformasi atribut kategorikal menjadi numerik
menggunakan Label Encoding, normalisasi data dengan metode Min-Max,
pemodelan menggunakan algoritma K-Means dan X-Means, evaluasi hasil
klasterisasi, serta pembahasan hasil. Penentuan jumlah klaster optimal pada K-
Means dilakukan menggunakan metode Elbow, yang menunjukkan hasil terbaik
pada k=2, sedangkan X-Means secara otomatis menentukan jumlah klaster
optimal. Hasil klasterisasi dari kedua algoritma menunjukkan pembentukan dua
kelompok pasien, yaitu pasien dengan kondisi klinis ringan hingga sedang
(Cluster 0) dan pasien dengan kondisi klinis berat (Cluster 1). Evaluasi
menggunakan Davies-Bouldin Index (DBI) menunjukkan bahwa kedua
algoritma menghasilkan nilai DBI yang sama, yaitu 1.119, pada jumlah dua
klaster. Meskipun demikian, K-Means dipilih sebagai model utama dalam
penelitian ini karena memiliki keunggulan dari segi efisiensi komputasi,
kemudahan implementasi, serta kesesuaian dengan tujuan penelitian yang
menekankan eksplorasi eksplisit terhadap jumlah klaster. Kesimpulan dari
penelitian ini adalah bahwa metode K-Means efektif dalam mengelompokkan
pasien penyakit ginjal kronik ke dalam dua kelompok risiko yang berbeda, yang
dapat digunakan sebagai dasar penentuan prioritas penanganan pasien secara
lebih tepat sasaran dan berbasis data.

Kata Kunci : K-Means Clustering, penyakit ginjal kronik, Davies-Bouldin
Index, segmentasi risiko pasien
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