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ABSTRAK 

 

Salah satu upaya cukup penting terhadap peningkatan kualitas sumber daya 

manusia adalah upaya peningkatan status gizi. Status gizi merupakan salah satu 

faktor yang menentukan kualitas hidup dan produktifitas kerja. Peningkatan status 

gizi sangat diperlukan apalagi pada balita yang masih berada dalam masa golden 

age. Penilaian status gizi bisa menjadi salah satu metode untuk mencegah 

terjadinya permasalahan gizi. Status gizi balita akan diketahui dengan adanya 

penilaian status gizi pada balita.  Penilaian status gizi sangat berperan dalam 

pemantauan gizi anak.  Apabila penilaian status gizi dilakukan secara tepat dan 

akurat maka adanya tanda atau gejala gangguan pertumbuhan maupun 

perkembangan anak dapat diketahui secara dini sehingga bisa dilakukan 

penanggulangan dan pencegahan dalam upaya peningkatan status gizi pada balita. 

Serta terjadinya permasalahan gizi dapat diminimalisir. Untuk itu maka penentuan 

status gizi pada balita harus dilakukan secara cepat tepat dan akurat. Puskesmas 

sebagai pelaksana teknis Dinas Kesehatan, mempunyai tugas pokok melakukan 

pendataan dan penilaian status gizi balita serta menyerahkan hasil penilaian ke 

Dinas Kesehatan. Penentuan status gizi yang selama ini dilakukan adalah dengan 

cara melihat dan menghitung pada tabel standar antropometri penilaian status gizi 

balita sesuai SK. Menteri Kesehatan Nomor:1995/Menkes/SK/XII/2010.  Namun 

Puskesmas sering lambat dalam menangani pasien dalam jumlah yang banyak dan 

juga keterbatasan sumber daya terutama di wilayah yang kekurangan tenaga 

medis. Sehingga ini berpengaruh juga terhadap hasil penilaian penentuan status 

gizi balita. Untuk itu Dinas Kesehatan perlu menyediakan sebuah metode yang 

optimal dalam penentuan status gizi balita untuk dipakai oleh Puskesmas dalam 

penentuan status gizi balita secara cepat, tepat dan akurat. Untuk itu peneliti telah 

melakukan penelitian dengan menggunakan teknik komparasi dalam data mining 

sehingga dalam penelitian ini algoritma yang digunakan dalam teknik komparasi 

adalah algoritma C4.5 dan Naïve Bayes, hasil dari komparasi yang akurasinya 

lebih tinggi akan dioptimalkan dengan menggunakan algoritma PSO untuk deteksi 

dini status gizi pada balita. Hasil pengujian dengan mengukur kinerja kedua 

algoritma tersebut dengan menggunakan metode pengujian Confusion Matrix, 

Precision dan Recall, diketahui bahwa algoritma C4.5 memiliki accuracy tertinggi 

yaitu 72.13% diikuti oleh algoritma Naïve Bayes dengan accuracy 70.33%. Dari 

algoritma yang paling tinggi tingkat keakurasiannya yaitu algoritma C4.5 

dioptimasikan menggunakan algoritma PSO hasilnya menaikan nilai accuracy 

menjadi 80.04%   

 

 

Kata Kunci:  Data Mining, C4.5, Naïve Bayes, Particle Swarm Optimization, 

Komparasi, Optimasi. 
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ABSTRACT 

 

One important effort towards improving the quality of human resources is to 

increase the nutritional status. Nutritional status is one of the factors that 

determine the quality of life and work productivity. Improved nutritional status is 

very necessary especially in infants who are still in the golden age. Assessment of 

nutritional status can be one of the methods to prevent nutritional problems. 

Nutrition status will be determined by the assessment of nutritional status in 

infants. Assessment of nutritional status plays an important role in the monitoring 

of child nutrition. If the assessment of nutritional status performed precisely and 

accurately the signs or symptoms of impaired growth and development of children 

can be known at an early stage so that the reduction and prevention can be done in 

improving the nutritional status of children under five. As well as the occurrence 

of nutritional problems can be minimized. To that end, the determination of the 

nutritional status of infants should be performed quickly and accurately. 

PHC as the technical Department of Health, has a fundamental duty to collect data 

and assessment of nutritional status and submit the results of the assessment to the 

Department of Health. Determination of nutritional status that has been done is to 

look at the table and calculate the standard anthropometric nutritional status 

assessment according to SK. Minister of Health No. 1995 / Menkes / SK / XII / 

2010. However, PHC is often slow in dealing with patients in large numbers and 

also the limitations of resources, especially in areas understaffed. This thus also 

affect the results of the determination of nutritional status assessment. For the 

Department of Health needs to provide an optimal method in determining the 

nutritional status of children for use by Puskesmas in determining the nutritional 

status of children in a rapid, precise and accurate. To that researchers have 

conducted research using comparative techniques in data mining so that in this 

study the algorithms used in a comparative technique is the algorithm C4.5 and 

Naïve Bayes, the results of comparative higher accuracy will be optimized using 

PSO algorithm for early detection of nutritional status in toddlers. Results of 

testing by measuring the performance of the two algorithms are using testing 

methods Confusion Matrix, Precision and Recall, it is known that the C4.5 

algorithm has the highest accuracy is 72.13%, followed by Naïve Bayes algorithm 

with 70.33% accuracy. From the highest level algorithm is an algorithm C4.5 

Accuracy optimized using the results raise the PSO algorithm accuracy value 

becomes 80.04%. 

 

Keywords: Data Mining, C4.5, Naive Bayes, Particle Swarm Optimization, 

Comparison, Optimization. 
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