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ABSTRAK

Status gizi merupakan perwujudan dari keseimbangan nutrisi antara penyerapan
dan penggunaan zat gizi oleh tubuh dari tersedianya keseluruhan zat gizi dalam
tubuh. Penentuan klasifikasi status gizi balita yang sering dilakukan adalah
berdasarkan indeks berat badan per Usia (BB/U). Pada Puskesmas di lingkungan
Dinas Kesehatan Kabupaten Tangerang, indeks antrophometri dihitung secara
manual untuk menilai status gizi balita dengan menggunakan daftar z-skor atau
simpanan baku / standar deviasi (SD) WHO NCHS (National Centre for Health
Statistic) untuk anak usia 0 - 60 bulan yang dibedakan menurut jenis kelamin laki-
laki dan perempuan. Penelitian ini bertujuan membangun model Jaringan Syaraf
Tiruan menggunakan algoritma LVQ (Learning Vector Quantization), sehingga
dapat mengklasifikasikan status gizi balita ke dalam gizi buruk, gizi kurang, gizi
baik dan gizi lebih. Adapun variabel-variabel yang digunakan dalam klasifikasi ini
adalah Berat Badan, Tinggi Badan, Nafsu makan, Penyakit Infeksi yang
menyertai, Pekerjaan Kepala Keluarga. Sampel dalam penelitian ini adalah data
gizi balita usia O sampai 60 bulan sebanyak 100 anak. Adapun bahasa
pemograman PHP sebagai tool perancangan sistem dan MySQL sebagai database.
Hasil model klasifikasi jaringan saraf tiruan dengan metode LVQ (Learning
Vector Quantization) dapat mengetahui status gizi pada balita, sehingga
paramedis lebih mudah dan optimal dalam mengecek status gizi balita.

Kata Kunci : Status Gizi, Puskesmas, Antrophometri, LVQ (Learning Vector
Quantization), PHP.
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ABSTRACT

Nutritional status is a manifestation of nutritional balance between the absorption
and utilization of nutrients by the body of the overall availability of nutrients in
the body. The determination of the classification of nutritional status of children is
often done based index of weight-for- age ( W / A). At the health center in the
Tangerang District Health Office, the index antrophometri manually counted to
assess the nutritional status of children by using a list of z - scores or deposits of
raw / standard deviation ( SD ) WHO NCHS ( National Center for Health
Statistics ) for children aged 0-60 months differentiated by sex male and female.
This study aims to build models using Artificial Neural Networks LVQ (Learning
Vector Quantization) algorithm, so as to classify the nutritional status of children
into malnutrition, malnutrition, good nutrition and over nutrition. The variables
used in this classification are Weight, Height, appetite, accompanying Infectious
Diseases, Work Family Head. The sample in this study is the nutrition data of
children aged 0 to 60 months as many as 100 children. As for the PHP
programming language as a system design tool and MySQL as the database.
Results of neural network classification model with LVQ (Learning Vector
Quantization) can know the nutritional status of infants , making it easier and
optimal parammedis in checking the nutritional status of children .

Keywords : Nutritional status, health centers, Antrophometri, LVQ (Learning
Vector Quantization), PHP.
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