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ABSTRAK 

 

Jumlah penderita Diabetes Mellitus meningkat dari tahun ke tahun. Hal ini 

dikarenakan keterlambatan diagnosa penyakit tersebut dan juga karena gaya hidup 

yang tidak sehat. Peserikatan bangsa-bangsa (WHO) membuat perkiraan bahwa 

pada tahun 2000 jumlah pengindap Diabetes Mellitus di atas umur 20 tahun 

berjumlah 150 juta orang dan dalam kurun waktu 25 tahun kemudian pada tahun 

2025 jumlah itu akan membengkak menjadi 300 juta orang. Pada penelitian ini, 

dibuat suatu sistem penegakan diagnosa penyakit Diabetes Mellitus dengan Fuzzy 

Inference System metode Sugeno. Variabel-variabel pendukung penegakan 

diagnosa penyakit tersebut digunakan dalam pembentukan himpunan fuzzy, 

himpunan  variabel hasil rekam medis dan hasil laboratorium yang digunakan 

antara lain poliuria, polidipsia, polifagia, Glukosa Darah Puasa (GDP), Glukosa 

Darah Sewaktu (GDS) dan Glukosa Darah 2 Jam PP, masing-masing variabel 

dicari fungsi keanggotaan tersebut menjadi nilai dalam himpunan Fuzzy, Variabel 

yang telah dimasukan dalam himpunan fuzzy dibentuk aturan-aturan yang 

diperoleh dengan mengkombinasikan setiap variabel dengan variabel yang satu 

dengan atribut linguistiknya masing-masing, himpunan fuzzy itu akan diproses 

dengan Fuzzy Inference System metode Sugeno dengan bantuan Toolbox Matlab 

sehingga menghasilkan suatu keputusan berupa negatif Diabetes Mellitus, Pre-

Diabetes Mellitus dan positif Diabetes Mellitus. Aplikasi ini diuji dengan 

melibatkan rekam medik diagnosa dari dokter, hasil keputusan yang dihasilkan 

dari aplikasi ini diharapkan sama dengan diagnosa dokter yang tertera di rekam 

medik. Dengan demikian secara umum aplikasi ini bisa digunakan sebagai alat 

bantu dalam penegakan diagnosa penyakit Diabetes Mellitus sehingga penyebaran 

penyakit tersebut dapat ditekan semaksimal mungkin. 

 

Kata kunci : sistem pakar, Fuzzy Inference System, metode Sugeno, diabetes 

mellitus, Toolbox Matlab 
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ABSTRACT 

 

 

The number of sufferers of Diabetes Mellitus is increasing from year to year. 

Sufferers of Diabetes Mellitus is increasing due to the delay in diagnosis of the 

disease and because of unhealty lifestyles. WHO made the estimates that in 2000 

the number of people with Diabetes Mellitus above 20 years of age amounted to 

150 mellion people and over the next 25 years later. In the year 2025 that number 

will swell to 300 million people. In this study, created a system of enforcement of 

a diagnosis of Diabetes Mellitus with Fuzzy Inference System method Sugeno. 

Proponents of the rule variables of the disease diagnosis used in the formation of 

fuzzy set, the set variable  results of medical record and the result of the 

laboratory which is used, among  others, Poliuria, Polifagia, Polidipsia, fasting 

blood glucose, blood glucose during  the 2 hours blood glucose and PP. Each 

variable membership function searches the values in the set of variable fuzzy, who 

has been placed in the fuzzy set of established rules are obtained by combining 

each variable with the variable attribute of its linguistic connection with one 

each, the set will be proccesed by fuzzy, Fuzzy Inference System  Sugeno method 

with the help of Matlab Toolbox so that  it produces a negative decision in the 

form of Pre- Diabetes Mellitus, Negative Diabetes Mellitus and Positive Diabetes 

Mellitus. This application was tested with medical record involves a diagnosis 

from a doctor, the outcome of the decision resulting from this application is the 

diagnosis of doctors who provided medical record. In general this application 

could be used as a tool in the enforcement of the diagnosis of diabetes mellitus  

disease so that the spread of the disease can be pressed to maximum possible. 

 

Keywords : Expert System, Fuzzy Inference System, Method Sugeno, Diabetes 

Mellitus, Toolbox Matlab 
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